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Pen & Paper im infocafe – Ein kreatives Projekt für Jugendliche 
 

Im infocafe startet im Juni 2026 eine Pen-&-Paper-Spielrunde für Jugendliche zwischen 12 und 16 

Jahren. Über acht Sessions hinweg lernen die Teilnehmenden die Grundlagen des Rollenspiels kennen – 

inspiriert von Dungeons & Dragons. Dabei geht es nicht nur um Regeln und Würfel, sondern vor allem um 

die Entwicklung sozialer und kreativer Kompetenzen. Die Jugendlichen schlüpfen in die Rollen fiktiver 

Charaktere, erleben gemeinsame Abenteuer und reflektieren dabei ihr Handeln, ihre Entscheidungen und 

deren Konsequenzen. 

 

Das Projekt setzt auf die Prinzipien der ästhetischen Bildung: Selbstwirksamkeit, Kreativität und Reflexion 

stehen im Mittelpunkt. Die Jugendlichen sollen Empathie für ihre Charaktere und Mitspieler entwickeln 

und verstehen, dass Handlungen Konsequenzen haben. Gleichzeitig lernen sie, das Regelwerk von 

Dungeons & Dragons eigenständig anzuwenden und sich gegenseitig zu unterstützen. Ein besonderer 

Fokus liegt auf der Förderung kreativer Ideen. Nicht zuletzt stärkt das Projekt die Teamfähigkeit, da Pen & 

Paper nur gemeinsam erfolgreich gespielt werden kann. 

 

Das Projekt beginnt mit einer Session Zero am 03. Juni 2026, in der Regeln, Erwartungen und No-Gos 

besprochen werden. Ab dem 10. Juni finden dann wöchentlich die Spielsessions statt, die von einer 

pädagogischen Fachkraft begleitet werden. Nach einer Einführungsphase übernehmen die Jugendlichen 

selbst die Spielleitung, um das Gelernte direkt anzuwenden. Die Gruppe trifft sich immer mittwochs für 

drei bis vier Stunden im infocafe. 

 

Interessierte Jugendliche können sich bis zum 27.05.2026 unter Infoquest@infocafe.org anmelden. Bitte 

geben Sie dabei Name, Alter und ggf. Vorerfahrung mit Rollenspielen an. Das erste Treffen findet am 3. 

Juni 2026 um 15 Uhr statt. 

 

Pen & Paper ist mehr als nur ein Spiel – es fördert Kreativität, logisches Denken, soziale Kompetenzen 

und Teamgeist. Durch die gemeinsame Gestaltung von Geschichten und das Erleben von Abenteuern 

wachsen die Jugendlichen über sich hinaus und entwickeln Fähigkeiten, die sie auch im Alltag nutzen 

können. Werden Sie Teil dieses spannenden Projekts und begleiten Sie die Jugendlichen auf ihrem Weg 

zu mehr Selbstvertrauen und Gemeinschaftsgefühl! 
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